
【手続の対象者】
令和6年10月1日更新までに「健診情報提出」に同意いただいた方

・健康情報提出には『みんなのＭＹポータル』の事前登録が必要です。
・対象者には健康情報登録依頼のメールが届きます「@meijiyasuda.co.jp」のドメインを受信可能となるよう設定をお願いいたします。
・令和5年10月以降に受診した健康診断・人間ドックの結果を入力してください。
・入力いただいた健康診断結果に不備がある場合は8月19日（火）までに解消いただかないと、キャッシュバックの対象になりません。
・健康診断結果によっては、キャッシュバックがないランクもあります。
・期間途中で脱退した場合は、キャッシュバック対象外となります。

長野県市町村職員共済組合 遺族年金補完事業 ライフサポート年金
重病克服支援プラン「健康サポート・キャッシュバック特約」

ランク判定に向けたお手続について

登録手順や詳細は更新手続
時に配付された「ライフサ
ポート年金」の手引きを必
ずご確認ください！

※『みんなのＭＹポータル』未登録者のみ
（未登録者は令和7年5月中旬ごろご自宅に初回登録に必要なお客様ＩＤとパスワード記載の封書を発送しております。）

◇ 登録でお困りの方は…『みんなのＭＹポータル』サポートセンター
TEL： 0120-565-609
（9:00～17:00 土日祝日除く）

◇ ハガキを紛失された方は…明治安田生命保険相互会社
公法人第三部法人営業第二部
TEL： 03-5289-7590
（9:00～17:00 土日祝日除く）

キャッシュバック
（令和8年1月頃）

令和7年度キャッシュ
バックランク判定の
スケジュール

みんなの
ＭＹポータル
（初回登録）※
（7月10日まで）

健康診断
結果の入力
（8月19日まで）


