
ライフサポート年金「健活レポート」について 

 

重病克服支援プラン「健康サポートキャッシュバック特約」ランク判定に向けたお

手続で、健康診断結果を不備なく登録いただいた方には、さらに健康への意識を高め

ていただくよう、健康診断結果に基づいた、健康の維持・改善に役立つアドバイス等

のレポートが閲覧可能となります。 

 

 

◇対象者 

 健康サポートキャッシュバック特約に係る「健康情報提出」に同意のあった者で、

令和５年 10月以降に受診した健康診断、人間ドックの結果について登録のあった組 

合員 

 

◇提供方法 

みんなのＭＹポータルの「健活レポート・健康情報」から閲覧できます。 

なお、レポート提供については、対象者にＥメール及びプッシュ通知が送信されま 

す。 

 

◇健活レポートの内容 

（１）疾病リスクの予測 

   健診結果に応じてかかりやすい病気等が表示されます。 

（２）健康アドバイス 

   健診結果に応じて健康増進アドバイスを提供します。 

（３）キャッシュバックランク試算 

   体況の変化に合わせたキャッシュバックランク試算を提供します。 

 

◇提供日 

 令和７年 10月 10日（金）予定 


